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Kushirikiana na mwenye uwezo 

Na Rebecca Starr Trammell 
  

"Basi atukuzwe yeye awezaye kufanya mambo ya ajabu mno kuliko yote tuyaombayo au tuyawazayo, kwa kadiri ya 

nguvu itendayo kazi ndani yetu" (Waefeso 3:20). 

 

Naliita andiko hili urithi wangu kutoka kwa baba yangu, William R. Starr. Kama mtoto, nilimsikia akiomba andiko hili.Wakati nilipomsikia 

akilitaja andiko hili, nililiweka moyoni nalikawa moja ya maandiko yanayonitia moyo wangu nguvu katika nyakati za shida. Nimejifunza 

kwamba Mungu huwa kwa kila hali maishani mwangu. Kama nitaweka moyo wangu safi  maisha yangu ya maombi   vizuri, na kuisoma 

Biblia yangu, itafanya uhusiano wangu uwe sawa na nguvu yenye hufanya kazi ndani yangu. 

 

Mimi hufikiria baadhi ya zawadi kubwa kutoka kwa Mungu ni kuwa na watoto wangu na wajukuu. Zaburi 127: 3 inasema, "Hakika wana 

ndio urithi wa Bwana, Uzao wa tumbo ni thawabu." Hata kama sisi hufurahia zawadi hizi kutoka kwa Mungu, tunaweza kuwa mara 

nyingine tukiwana na wakati mgumu. Kama magonjwa , uasi dhidi ya Mungu, uasi, au matukio mengine, kuwa na uhusiano na mwenye 

nguvu - Yesu Kristo - ni baraka kuu kwetu. Yenye tuombao kwa siri yeye hujibu kwa wazi. Sijawahi kujisikia peke yangu kwa sababu 

imani yangu ni katika Mungu, na Yeye hutembea nami katika kila hatua au njia. 

 

Je, maisha imekuwa kamili? Ni sala zote alijibu  wakati nilitarajia? La, Lakini Mungu wangu ameniahidi , Amenipa Neno lake, na Neno 

lake halijawahi nifanya nishindwe. Imani yangu ni nguvu na mimi hujisikia salama katika elimu ya kwamba Yeye atatimiza ahadi 

zake. "Tushikilie kwa ungamo la tumaini letu bila kuyumba-yumba; (naye ni mwaminifu aliyeahidi)" (Waebrania 10:23). 

 

Kama mimi nitaungana na mwenye nguvu  na katika safari hii, nikiomba kwa ajili na juu ya watoto wangu kila siku.Kama nitawaona 

wakipitia majaribio magumu  kama naendelea na kuwaombea , natumaini Mungu ameyashika maisha yao katika kiganja cha 

mkono wake. Kama yeye atawafanya kuwa chombo Anaweza kutumia, Yeye anaweza kuwapeleka wao mahali ambapo siwezi 

kuwaokoa. Wanapaswa kuangalia kwake na kutambua Yeye ni chanzo yao, si mimi kama mzazi. 

 

Baraka kubwa tunaweza kuwapa watoto wetu ni kutoa mafunzo kwao kuhusunjia wanaofaa kuifuata  (Methali 22: 6).Tunapofanya 

mafunzo yetu, Mungu huyatoa mafunzo yake pia.Inafaa tushikilie na kuamini kwamba Mungu ana nia njema kwa maslahi yetu bora  
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moyoni mwake. Kwa kila  jambo au mahala tunajikuta maishani, ni lazima tuendelee kushiriki na chanzo cha nguvu zetu, ambayo ni 

Yesu Kristo. 

 

Kumbuka: Rebecca Trammell na mume wake, David, ni  wachungaji katika Kristo Apostolic Church katika Albion, Michigan, kwa muda 

wa miaka ishirini na nane. Wao sasa wanatumikia  Michigan wilaya msimamizi wa UPCI. Trammells ana mwana Marcus (mke Heidi) 

na binti Farrah (mume Terron Erwin). Wao pia wana wajukuu wawili wa ajabu, Clark na Cole. 
 

 

Maombi na Kufunga kwa Watoto 

Na Thetus Tenney 
  

Kwa mwanamke mcha Mungu, sala kwa ajili ya watoto wake ni kama asili kama kupumua. Kufunga huongeza 

mwelekeo mwingine. 

 

Daudi aliligudua hili jambo hii. Wakati mtoto wake alikuwa mgonjwa mno, alijua kwamba kufunga na kusali ndilo jambo la  la 

muhimu zaidi angeweza kufanya kwa ajili ya mtoto wake. Kwa mujibu wa II Samweli 12: 16-25, yeye wakafunga siku saba 

akalala usiku kucha katika maombi. Alijua kwamba kutubu, kufunga na kuomba kuleta huruma. 

 

Ezra alikuwa na wasiwasi juu ya usalama na ustawi wa familia na wao "watoto wadogo." Alitangaza haraka ni wakati wa 

kumtafuta Mungu kwa "njia sahihi kwa ajili yetu, na kwa watoto wetu, na kwa mali yetu yote Basi tukafunga, tukamsihi Mungu 

wetu kwa hili:... Na yeye aliiridhia wetu.. . tuliondoka kwenda Yerusalemu... na mkono wa Mungu ulikuwa pamoja  nasi, 

akatuokoa kutoka kwa mkono wa adui, na  tukafika Yerusalemu "(. Ezra 8:21, 23, 31, 32). 

 

Njia yetu ya Yerusalemu ya mbinguni tunahitaji mkono wa Mungu; tunahitaji uongozi na ulinzi wake kwetu na kwa watoto 

wetu. 

 

Nabii mkuu Samuel alizaliwa na Hana (I Samweli 1: 1-20), mwanamke wa sala na kufunga. Yeye si tu kujifungua, lakini kwa 

sababu ya kutokata tamaa yake kwa maombi na kufunga, mwana huyu alizaliwa na kuwa na upako na akageuka taifa na 

likamrudia Mungu. 

 

Kila mwaka Hana alifanya ziara maalum hekaluni ili kumtolea Bwana na kuleta vazi jipya kwa mtoto wake. Nini nzuri mfano 

kwetu leo. 

 

Vesta Mangun, mwanamke kati yetu ambaye jina lake ni sawa na maombi na kufunga, anatoa  zawadi maalum kwa  kuzaliwa 

kwa mtoto wake. Kila mwaka, sikukuu ya kuzaliwa kwake, anatumia siku katika kufunga na kuomba kwa ajili yake. Zaidi 

zawadi gani zaidi ya hili? Yeye ni kama wa  karne ya Hana. 

 

"Watu walimletea Yesu watoto wadogo ili naye... Na wanafunzi wake aliwakemea... Nao. Lakini Yesu alipoona hivyo, 

alikasirika, akawaambia, Waacheni watoto wadogo waje kwangu... Na akachukua wao juu  mikononi  mwake,na kuweka 

mikono yake juu yao, akawabariki "(Marko 10: 13-16). 

 

Kwa maneno na matendo, Yesu aliwaweka watoto mbele. Ingawa hakuwa na watoto Yeye alijibu kwa watoto katika desturi  ya 

Kihibirania kama baba. "Yeye hawakuwa na watoto ili aweze kuwa baba wa watoto wote" 

 

Kuomba kwa ajili ya watoto wa dunia. Omba mara kwa mara na bidii kwa ajili ya watoto walioteswa na kuthulumiwa, mtazamo 

wako na kukabiliana na watoto ni upi?. Je, ni kama ya Kristo? 

Kumbuka: Thetus Tenney, ni mwandishi mashuhuri duniani na msemaji. Amekuwa akishiriki katika kazi ya Kikristo kwa karibu 

miongo mitano. Yeye hufanya kazi ya mazungumuzo  duniani kote. Yeye hutumika  kama Mratibu la Kimataifa la Mtandao wa 

Dunia ya Sala na pia aliwahi kuwa kwa Louisiana State Bodi ya Elimu. Ameolewa na TF Tenney, na wao wanaishi katika 

Tioga, Louisiana na watoto wawili na wajukuu watano wa ajabu. 
 

 

 

 

 

 



Kuungana na Chanzo 

Na Glenda Alphin 

  

Hivi karibuni, mawazo yangu yamekuwa mazito kuhusu siku zijazo na haswa kuhusu watoto ambao sisi   huwasiliana 

nao. Mtu hahitaji kusoma habari nyingi sana ili kuelewa ya kwamba  kuna vita inayoendelea kwa akili. Mema na mabaya kutafuta 

ushindi kupitia mawazo na matendo ya wengine. 

 

Haim Ginott alisema, "Watoto ni kama saruji mbichi;. Lolote linalotendeka huwa na alama" Kama ni neno au tendo, kila kitu ina athari 

kwenye watoto tupendao. Ni lazima kuhakikisha kwamba kuna msingi wa kuwanganisha na Yesu,ambaye anaweza kuwasaidia katika 

wakati wa shida. 

 

Ni muhimu kwamba sisi kikamilifu kuhusisha watoto wetu na mfumo wa imani ambayo wao hukulia. Mafunzo ni muhimu. Siyo kutosha 

kwamba wao tu kufuata mpango wa wokovu; lazima wawe na msingi wa Biblia katika mafundisho, hivyo si tu kwamba waweze 

kushiriki na watu wengine, lakini ili waweze kusimama imara katikati ya upinzani. Mithali 22: 6 inasema, "Mlee mtoto katika njia 

impasayo: na atakapokuwa mzee, yeye hataondoka kutoka humo." Ulimwengu hufanya kazi kwa bidii ili kushiriki mifumo ya imani yake 

kwa watoto wetu. Tunafanya nini kupambana na mchakato wao? 

 

Nimekushuhudia binti zetu wakienda kwa nyakati mbaya katika maisha yao wakati wanaoishi maelfu ya maili mbali na sisi. Moyo 

wangukama mama uliumia kama mimi naomba kutoka mbali, lakini kwa kila vita nilipata ushindi, mimi nilimshukuru Mungu kwamba 

Yeye alisukuma  tutoe mafunzo ya kiroho kwao. Wakati wasichana walikuwa wenye umri wa miaka 4 na 6, maswali yalianza. "Kwa nini 

tunaamini kwamba?" "Kwa nini sisi hufanya hivyo?" "Je, Mchungaji alimaanisha aje aliposema kwamba?" Wasichana wetu walikuwa 

wakifikiria sana, na sisi tulijua kwamba "kufanya hivyo kwa sababu tulisema mfanye"  kamwe hatutafaulu. Mungu alikuwa chanzo cha 

msukumo wetu. Yeye alitia mafuta jitihada zetu, na walichukua mafunzo kwa moyo. 

 

Nguvu yenye  hutokana na mafundisho ya kimsingi ni ya thamana kuu, na kitu ambacho Mungu hufunza katika 

maandiko.Kumbukumbu 6: 4-9 anaelezea jinsi Waisraeli walipaswa kuwafundisha watoto wao kumhusu Yeye. Kumbukumbu la Torati 

11: 18-21, kuonyesha ni kiasi gani umuhimu Bwana aliweka juu ya malezi ya watoto. 

 

Zaburi 119: 11 inasema, "Neno lako nimeliweka moyoni mwangu, kwamba mimi nisikutende dhambi " (NKJV). Haitoshi kwamba sisi 

tunajua nini tunaamini. Watoto wetu lazima wajue nini tunaamini. Neno lake itakuwa taa ya miguu yao, lakini kama tu wao wataelewa 

msingi ambayo unawaunganisha wao kwa  Chanzo uzima, ambaye ni Yesu. 

 

Kumbuka: Glenda Alphin ni  mwakilishi waUPCI Global wa Finland na Iceland. Yeye aliandika Kupanda kwa Mungu  pamoja na 

mumewe, Mark. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

kutoka Mailbox 

Hii ya barua pepe ya Ladies Prayer International ilikuja  wakati uliofaa. Mimi binafsi nilibarikiwa na jarida. Mimi na rafiki zangu tunatoa 

nakala kwa marafiki wengine wetu. Mungu awabariki nyote wanaohusika. -ej 

        
 

 

https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=auto&tl=sw&u=https://m.youtube.com/watch%3Fv%3DlDUmCjnbVow%26autoplay%3D1


 

Kutoka kwa Mhariri 
 

Debbie Akers 

 Mungu anafanya mambo makuu 

Mungu anafungua milango mingi na jarida hili ni sasa linapatikana kwa Kiingereza, Kihispania, Kifaransa, Kijerumani, Kiholanzi, Kireno, 

Kirusi, Kigiriki, Kiarabu, Kifarsi, Czech, Kichina, Kiswahili, Hungary, Kitagalogi, Indonesia  Kirumi,Italiano na Norway. Tunaangalia 

kuongeza.Tafadhali tusaidie na maombi kwa ajili ya mtafusiri wa Sebia,Bulgarian na Kijapan. 

Kama unataka kupokea yoyote ya tafsiri hizi tafadhali tuma ombi  kwa (LadiesPrayerInternational@aol.com) na  

tutakuwa na furaha tele kuongeza wewe kwa orodha ya barua yetu! 

 

 

Wizara 

 

Ladies Prayer International 
UPCI Ladies Ministries 

More to Life Bible Studies 
Today's Christian Girl 

World Network of Prayer 
UPCI 

My Hope Radio 
Multicultural Ministries 

 

 

 

 

 Sisi ni nani . . . Wanawake wa Maombi wa Kimataifa imeundwa na wanawake 

duniani kote tangu mwaka 1999. Wanawake hawa hukutana Jumatatu ya kwanza ya kila mwezi 

kuungana katika maombi kwaajili ya watoto wao na watoto wa kanisa la mtaa na jamii. 

Dhamira yetu . . . Nia yetu ni kuhifadhi kiroho kizazi hiki na zaidi, pia kurejesha kiroho  vizazi vilivyopita  

Haja yetu . . . Wanawake watakaojiunga pamoja Jumatatu ya kwanza ya kila mwezi kuombea watoto 

wao.  

Vipaumbele vitatau vya maombi...  

1. Wokovu wa watoto wetu (Isaya 49:25; Zaburi 144:12, Isaya 43:5-6).  
2. Kwamba wachukue umiliki wa imani katika umri wa kuwajibika (I Yohana 2:25-28; Yakobo 1:25). 
3. Kwamba waingie katika huduma ya mavuno ya Bwana (Mathayo 9:38). 

WIZARA TUNAZO SAIDIA 

TUPELO CHILDREN'S MANSION 

NEW BEGINNINGS 

HAVEN OF HOPE 

http://ladiesministries.com/programs/ladies-prayer-intl
http://ladiesministries.com/home
http://ladiesministries.com/programs/more-to-life
http://ladiesministries.com/programs/today-s-christian-girl
http://www.wnop.org/
http://www.upci.org/home
http://www.myhoperadio.com/
http://www.globaltracts.com/


LIGHTHOUSE RANCH for BOYS 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 


