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Kikapu cha Biblia cha Mama wa Busy 
Kwa Melani Shock 

 
  

Mara tu baada ya kuzaliwa kwa mzaliwa wa kwanza, Kendra, na kisha kuzaliwa kwa ndugu yake, 
Bradyn, niligundua kwamba nilikuwa nimekwisha kupewa mojawapo ya changamoto kubwa zaidi ya 
maisha: changamoto ya kuwafundisha watoto wa Mungu katika ulimwengu wasiomcha Mungu kuwa 
watu wazima wanaopenda Mungu, uelewe na uamini kile Neno la Mungu linasema, na chagua 

mwenzi ambaye anashiriki upendo na ufahamu. Niligundua haraka nilikuwa juu ya kichwa changu. 

Maadili hupatikana zaidi kuliko wanavyofundishwa. Kufundisha mtoto thamani kunamaanisha kuishi, 

unapaswa kuielewa, unapaswa kuaminika, na unapaswa kuelewa njia ya mawasiliano ya mtoto ili 

waweze kupata kile unachofundisha. Oh yangu! Ni shida gani! 
Jibu pekee kwa shida hii inayoonekana kuwa isiyoweza kushindwa, yenye shida ni sala na 

Neno.Kwa maoni yangu, hatuwezi kutenganisha sala na Neno. Sala ni sisi kuzungumza na 

Mungu. Neno ni Mungu akizungumza na sisi. Ni uhusiano. Hakuna njia yenye nguvu zaidi ya 

kuwafundisha watoto wetu kuliko kuomba na pamoja nao. Na hakuna njia ya nguvu zaidi ya kuomba 

kwa watoto wetu kuliko kuomba moja kwa moja kutoka kwa Neno la Mungu la milele. 
Hapa kuna maoni kwa mama ambao wanaona vigumu kujifunza na kuomba Neno wakati wa wakati 
huu unaohusisha, wa uhai. 
Pata kikapu na kuiweka katika mahali maarufu katika nyumba yako ambapo unafanya kazi mara kwa 

mara (kama jikoni). Inaweza kuwa kikapu, au bakuli, au chochote unachopenda. 
Jina hilo ni kikapu cha Biblia. 
Andika kadi kwa makundi tofauti kama vile mama aliyechoka, mwanamke asiye na mimba, mtoto 
aliyepotoka, anayemshauri mtoto, mimba isiyopangwa, nk. Kadi za alama na sehemu nyingine 

yoyote ya maisha yako ambayo unahitaji nguvu, uwazi, na uongozi . Andika kwenye kadi hizo kama 

maandiko mengi kama unawezavyo ni sala kwa hali fulani. 
Kisha, kila wakati unasumbuliwa, enda kwenye kikapu chako cha Biblia. Chagua kadi ambayo 

inahusiana na hali yako ya sasa. Omba Maandiko - sio mara moja tu, lakini mara ngapi inachukua ili 

uhisi Uwepo Wake na amani Yake. 
Kichwa kwenye kikapu cha Biblia KWANZA kila asubuhi. Chukua kadi kutoka kwenye kikapu cha 

Biblia saa sita, au wakati unapofika nyumbani kutoka kwa kazi. Kabla ya kulala, kuacha na kikapu 

cha Biblia na kula kutoka kwenye mkate wa hai. 
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Ni bora kuandika maandiko yote kwenye kadi. Andika maandiko mengi kama yanaweza kukamilika 

kwenye kadi, na kisha uwe na kadi nyingi kwenye mada yoyote kama unayopenda. Hii itajaza siku 

zako kwa nguvu, na pia utawafundisha watoto wako kwa mfano jinsi wanapaswa kutegemea Neno 
kuomba mapenzi ya Mungu kwa maisha yao. 
Badala ya kuwa na "kuambukizia" kuchanganyikiwa kwako, uwafanye "kuzingatia" uaminifu wako juu 
ya maombi ya Maandiko ya maombi kwa ajili ya kila haja. 
Kumbuka: Melani Shock ni kutoka Alexandria, Louisiana na ana maudhui mengi wakati akiwa katika chumba hicho na 

mumewe, Terry, watoto wake wawili, Kendra na Bradyn, na schnauzer wake, Roxy. Kama wapatanishi wa Kimataifa ya 

Uongozi wa Uongozi kwa UPCI, yeye na mumewe husafiri uongozi wa wakati wote wa maendeleo na maendeleo ya 
wachungaji wote katika Amerika ya Kaskazini na duniani kote. 

 

 

Tufundishe Kuomba 
Na Barbara Hilderbrand 

 

 

  

Kukaribia ukuta, nilifikiri nikasikia. Kuomboleza, ambayo ilikuwa inaonekana kutoka kwa mawe 

yenyewe. Mahali fulani ya mahali-yaliyotumiwa na matakatifu-ambako mshikamano wa kike ulikuwa 

umekusanyika, ulikuwa karibu sana ambako Yesu alikuwa amesema, "Nawaambieni, kama hawa 
wanapaswa kuwa na amani, mawe hayo yatakulia mara moja" (Luka 19:40). 
Niliyosikia, bila shaka, alikuja kutoka koo la Wayahudi mia chache wachafu ambao walikuwa wakitoa 

sauti kwa mawe ya Ukuta wa Magharibi huko Yerusalemu usiku huo. Ilikuwa ni kusonga mbele. Kwa 

kweli. Wanaume na wavulana upande mmoja wa kikundi hicho, wanawake na wasichana kwa 

upande mwingine, wote wenye nyuso za ukuta. Wote wakienda-bobbing, wakipiga, wakitembea, 

wakicheza huku wakimwombea Mwenyezi Mungu. Hasa kama Wayahudi wameomba kwa karne 

nyingi. Kundi letu la ziara lilikuwa na dakika chache tu, hivyo nilitaka maombi yangu kuwa bora 

kwangu, yangu ya juu, mjuzi wangu. "Bwana Yesu, nifundishe NI kuomba-HILI." 
"Na ikawa, alipokuwa akisali mahali fulani, alipomaliza, mmoja wa wanafunzi wake akamwambia," 
Bwana, tufundishe kuomba "(Luka 11: 1). 
Kitu kilichotokea juu yangu kama nilivyozunguka kwa wale wengine waomba usiku huo. Hawa 

walikuwa Wayahudi, hasa. Ikiwa kuna jambo moja ambalo Wayahudi waangalizi wanajifunza katika 

umri mdogo sana, ni jinsi ya kuomba. Idini ya Uyahudi daima imekuwa dini ya nyumba. Sala ni 

msingi wa mafunzo yao ya kwanza-hasa kwa wavulana. Kwa vizazi vingi, mtoto mdogo kabisa wa 

Kiyahudi hufundishwa kupiga "Shema Israeli, Adonai Eloheinu, Adonai echod" kabla ya kujifunza kitu 
kingine chochote. 
Kwa hiyo, ilikuwaje kwamba wale kumi na wawili-hakika wote waliofufuliwa kama wavulana wema wa 

Kiyahudi-wangeweza kumuuliza rabbi wao, Yesu, kuwafundisha jinsi ya kuomba? Hakika, kabla ya 

kujifunza samaki au kutengeneza nyavu au kuhesabu fedha za kodi, wangejifunza jinsi ya kuomba! 
"Tufundishe kuomba, kama Yohana alivyowafundisha wanafunzi wake." 
Kama kila rabbi mwema, Yohana angewaongoza kuomba maneno ya Maandiko. Tamaduni yao 

hakuwa tu kuomba maneno ya Torati na Tehillim (Zaburi), lakini kwa uwezekano wao walikuwa na 

sehemu kubwa za kukariri. "Mtu mwenye hekima anapaswa kuwasilisha maombi yake kama Mfalme 

Daudi" aliandika mmoja wa wenye hekima. 
Kwa kukabiliana na ombi lao, Yesu mara moja akawaongoza wale kumi na wawili katika kile 

kilichoonekana kuwa njia mpya ya kuomba. Badala ya kurudia, aliwafundisha kuomba kwa maneno 

moja kwa moja kutoka moyoni. Yesu hakuwapa tena sala nyingine ya upeo wa kukariri; Badala 

aliwahimiza kuomba tu kupitia hali zao za kibinafsi na za sasa. "Baba-tupe mikate ya kila siku- 

tusamehe-kutuokoa." Sio kiasi cha jinsi ya kufanya, au wapi, au wakati wa kuomba. Yesu 



aliwafundisha tu kuomba. Kwa unyenyekevu huingiza sifa, shukrani, maombezi, na maombi katika 

mwendo wa siku hiyo. Kila siku. Yesu, tufundishe tu kuomba. 

Kumbuka: Barbara Hilderbrand anaishi na hufanya kazi huko Wausau, Wisconsin. Yeye ni rais wa Wilaya ya Wisconsin 

Ladies Ministries, na yeye hutumikia Kanisa la Pentekoste la Lighthouse ambapo mumewe, Derrald, ni mchungaji. 
 

 

Kufundisha kwa Mfano 
Na Fanny Cooney 

 
  

Mwana wetu Jaylon ni lugha mbili, akizungumza Kiingereza na Kifaransa. Kuanzia wakati 

alizaliwa, nimemwambia Kifaransa ili aweze kuwasiliana na familia yake huko Ufaransa. 

Nimekuwa nikisali pia kwa Kifaransa pamoja naye kama ni rahisi kwangu. Hii imesababisha 

yeye kuomba kwa Kifaransa pia, si tu nyumbani lakini kanisani. Hadi miezi michache iliyopita, 

sala ya kitandani ilikuwa mara kwa mara au mara kwa mara ya kitu kimoja, karibu alisema kwa 
moyo na mtu anaweza kufikiria, bila hisia yoyote halisi. 
Krismasi ya mwisho, tunapaswa kutumia muda na familia. Kwa wakati wetu wa maombi, 

Jaylon na binamu zake waligeuka kuomba. 
Wiki kadhaa baada ya kurejea nyumbani kwa Ireland ya Kaskazini, Jaylon alianza kujiondoa 
katika sala yake "iliyoombwa" na kuomba kutoka moyoni mwake kwa watu walio karibu naye, 
marafiki walipigana shuleni, wanachama wa kanisa, nk. Nilitambua kwamba usiku na kila 

usiku tangu , Ushawishi wa sala za binamu yake katika maisha yake. Babu yake ni mkubwa 

kuliko yeye; Na ingawa hakuwaomba wamfundishe, alifuata mfano wao. 

Wanafunzi walikuwa pamoja wakati Yesu alipokuwa akisali. Walipomsikia akisali, walimwuliza, 

"Bwana, tufundishe jinsi ya kuomba pia" (Luka 11: 1). 
Kama vile kutumia muda katika maombi kwa kila siku ni muhimu, maombi ya ushirika ni 

muhimu pia. Nimejifunza jinsi ya kupanua sala zangu kutoka kwa watu wengine wakati wa 

mikutano ya maombi. Tunajifunza kutoka kwa kila mmoja, kwa kusikiliza jinsi maombi na 

maombi yanafanywa kwa mahitaji maalum. 
Hapana, sala zetu hazipaswi kuwa dhana na kufafanua, lakini tunapokua katika uhusiano wetu 
na Mungu, sala zetu hazipaswi kukaa sawa na wakati tulianza kuomba. 
Tunahitaji kuomba kwa ajili ya watoto wetu, lakini pia tuombe pamoja na watoto wetu. Waache 

kurudia baada yako tangu umri mdogo. Wachukue kwenye mikutano ya maombi. Sala zako na 

sala za wengine zitakuwa mwalimu wao bora. 
"Nawe mpende Bwana Mungu wako kwa moyo wako wote, na kwa roho yako yote, na kwa 
nguvu zako zote." Na maneno haya, ambayo nitakuamuru leo, yatakuwa moyoni mwako; Na 
watoto wako, na utawaambia wakati unapokaa nyumbani kwako, na unapotembea njiani, na 
unapolala chini, na unapoinuka "(Kumbukumbu la Torati 6: 5-7). 
Kumbuka: Fanny Cooney alizaliwa na kulelewa katika Ufaransa. Pamoja na mumewe, Joe, na mtoto wao, Jaylon, 

hutumikia kama Wamishenari Ireland. 
Kiungo cha Nakala 

 

 

  

"Kama" Maombi ya Wanawake Kimataifa kwenye Facebook 
 
Tuna wafuasi wa Facebook huko Marekani, Hong Kong, Philippines, Sweden, Greece, Colombia, Canada, 
Mexico, China, Kenya, Croatia, Uholanzi, Ghana, Jamaica, Puerto Rico, Afrika Kusini, Fiji, Australia, 
Austria, Cyprus, Malaysia. , Pakistan, Italia, India, Ufaransa, Chile, Uingereza, Ethiopia, Lebanon, 
Trinidad, Tobago, Norway, Honduras, Sri Lanka, New Zealand, Solomon Islands, Haiti, Indonesia, Papua 
Guinea Mpya, Uganda, Korea ya Kusini, Nigeria, Bolivia, Uturuki, Japani, Afghanistan, Ujerumani, 
Bulgaria, Portugal na El Salvador. 
Mpendwa Kiongozi wa Timu ya Sala, Tafadhali tembelea Maombi ya Kimataifa ya Wanawake kwenye 

Facebook na "Kama" ukurasa wetu !! Facebook Ladies Prayer International Link 

https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=auto&tl=sw&u=http://www.ladiesministries.org/
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=auto&tl=sw&u=https://www.facebook.com/ladiesprayerinternational/


Pia, tafadhali kuwakaribisha kundi lako kujiunga na jarida hili FREE 

kwa:http://www.ladiesministries.com/programs/ladies-prayer-intl au barua pepe ombi: 

LadiesPrayerInternational@aol.com 
Tafadhali shiriki habari hii na kanisa lako, marafiki na familia. Asante kwa kuwa sehemu ya huduma hii 

ya kusisimua ya sala na kwa kutusaidia kueneza neno kuhusu jarida la bure na ukurasa wa Facebook! 
 

Kutoka Mhariri 
Mungu anafanya mambo makubwa! 

  

Mungu anafungua milango mingi na jarida hili sasa linapatikana kwa Kiingereza, Kihispania, Kifaransa, 
Kijerumani, Kiholanzi, Kireno, Kirusi, Kigiriki, Kiarabu, Farsi, Kicheki / Kislovakia, Kichina, Kiswahili, Hungarian, 
Tagalog, Kiindonesia, Kiromania, Kiitaliano, Kinorwe, Kipolishi, Kihindi, Kijojia, Kijapani, Kiswidi, Kivietinamu, 

Bangla na Thai. Tafadhali tusaidie kusali kwa watafsiri wa Kiserbia, Kibulgaria na wengine! 
Ikiwa unataka kupokea yoyote ya tafsiri zilizo hapo juu tafadhali tuma ombi kwa 

LadiesPrayerInternational@aol.com 
Na tutafurahi kukuongeza kwenye orodha yetu ya barua pepe! 

Tembelea Maombi ya Maombi ya Kimataifa kwenye Facebook na "kama" ukurasa wetu! 

Wizara Links 
 

Maombi ya Maombi ya Kimataifa  

Wizara ya Wanawake ya UPCI  

Zaidi kwenye Mafunzo ya Biblia ya Maisha  

Msichana wa Kikristo wa leo  

Mtandao wa Maombi wa Dunia  

UPCI  

Matumaini yangu ya Radio  
Wizara nyingi 

Maombi ya Maombi ya Kimataifa kwenye Facebook 

 

 

 

Sisi ni nani. . . Tangu 1999: Maombi ya Wanawake Intl. Linaundwa na wanawake ulimwenguni pote, ambao hukutana 

Jumatatu ya kwanza ya kila mwezi ili kuunganisha kwa kusisitiza kwa watoto wao na watoto wa kanisa na jamii. 
Mission yetu. . . Tumejiunga na uhifadhi wa kiroho wa kizazi hiki na zaidi na marejesho ya kiroho ya vizazi vilivyotangulia. 

Njaa yetu. . . Wanawake wenye kujitolea ambao wataungana pamoja Jumatatu ya kwanza ya kila mwezi na kuomba sala 

iliyozingatia kwa watoto wao. 
Vipaumbele vitatu vya Sala ... 

• Uokoaji wa watoto wetu (Isaya 49:25, Zaburi 144: 12; Isaya 43: 5-6). 

• Kwamba na umiliki wa imani katika umri kuwajibika (I Yohana 2: 25-28; Yakobo 1:25). 

• Ili waweze kuingia katika huduma ya mavuno ya Bwana (Mathayo 9:38). Te XT Link 
 

 

 

Wizara tunayounga mkono ... 
TUPELO WA WATOTO MANSION 
Watoto wanaishi katika mazingira yenye fursa ya kukua kiroho, kimwili na kihisia. 

NEW BEGINNINGS Uzazi kutunza mama kuzaliwa kwa kuzingatia kupitishwa na upangaji wa watoto kwa wanandoa wa 

kupanga. 

HAVEN OF HOPE mpango kwa ajili ya wasichana umri 13-16 na masuala ya tabia na hisia. 

LIGHTHOUSE RANCH kwa BOYS Healing kuvunjika na wenye maumivu maisha ya kijana wavulana. 

Je! Unajiunga na gazeti la kutafakari? 

Kitabu hiki kila mwezi kitabariki na kukuhamasisha. Makala ni ya Biblia na yanafaa kwa 
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Mwanamke wa leo wa leo. Jiandikishe mwenyewe, rafiki, au uamuru kifungu kwa kanisa lako. 

Kujiunga mtandaoni! 
 

 

Wizara ya Wanawake ya UPCI | LadiesPrayerIntl@aol.com | 636-229-7895 

|LadiesMinistries.org 
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