Triumfera genom bon

Ladies Prayer International Newsletter

Visit Ladies Prayer International on Facebook and “like" our page!

Seger genom bon
Av Wanda Fielder

Jag vaxte upp i kyrkan och jag trodde alltid att Guds ord var sanna, men
lutade mig ofta pa mina foraldrars boner och pa deras tro. Det finns en
fordel i denna blinda tron; men det kommer en stund i ens liv n&r man
maste soka att finna en personlig tro. Oftast kravs det en kris i livet for oss
for att borja soka Gud pa ett djupare sétt och fa en personligare relation
med Herren.

Min stravan till tro blev mer fokuserad efter att jag blev foralder, da jag fick
ett ansvar 6ver en annan person an mig sjalv. Kunskapen av ansvarighet
for andra kan vara 6vervaldigande, men jag visste vad den perfekta kéllan for styrka var och
sokte Honom for vagledning. P& grund av min trogna stravan efter vagledning, sa férvantade jag
mig inte kurvan framme i vagen.
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Nar man uppfostrar barn till att leva for Gud fran allra férsta borjan, sa forvantade man sig att de
ska leva for Gud. Men nar min aldsta son borjade att ga ifran Herre, sa blev vi chockade och det
gjorde oss mycket ledsna. Nar han bdrjade att leva i varlden och experimentera med det i
varlden, grat vi infér Herren. Vi trodde inte det var sant, vi som har ett kristet hem. Det var
verkligen tid for oss att testa var tro.

Jag borjade att fokusera p& Guds ord och tillampa det pa ett personligt satt i var situation. 1 Joh
5:14-15 lovar “ Och detta ar den tillit vi har till honom, att om vi ber om nagot efter hans vilja, sa
hor han oss. Och nar vi vet att han hor oss, vad vi &n ber om, sé vet vi ocksa att vi redan har det
som vi bett honom om.” 1 Pet 5:7 har alltid varit en kalla till styrka fér mig och jag har foljt detta

“ Och kasta alla era bekymmer pa honom, ty han har omsorg om er”

Nar var tro vaxte, min man och jag borjade att be och aberopa Jesus blod Gver var son. Jag
kommer ihag att jag lag pa golvet under stolarna i kyrkan och forklarade att Satan inte kunde ha
var son. Bad att Jesu blod skulle utgjutas éver var son, att jag vagrade att ge upp om Guds
I6ften. Genom mycket bon och fasta, fick vi vart svar fran Gud. Var son kom tillbaka till Gud.

Denna situationen hande dver 17 ar sedan. Det gor mig glad att kunna saga att var son
fortfarande tjanar Gud. Gud har valsignad honom med en fru och barn som ocksa lever for Gud.
Vi ar for alltid tacksamma.

Du kan fa seger genom bén. Ge aldrig upp.

Note: Wanda Fielder, founder and editor of the web site and newsletter, Tealightful Inspirations, currently serves as
Connections Director for the UPCI Ladies Ministries. She is married to James Fielder, and they have pastored in
Portage, IN for the past 37 years. She is the happy mother of two sons, Brent and Bryan, and Nana to Maddi and
Lincoln.

Triumfera dver distraktioner genom bon
Av Liane Grant

Véara 6nskningar att ha triumf i vara boner ar ibland thwarted for att vi har
svarigheter att hantera det som distraherar oss innan och under var bonetid. Att
ha triumf betyder att ha seger eller att vara framgangsrik. Vi kan ha seger nar vi
kanner oss pressade pa tid genom att ta tid att be varje dag. D& kan vi vara
framgangsrika att komma over distraktioner genom att fokusera pa Gud pa
denna speciella tid.

Ironiskt séatt kan denna distraktionen komma fran vara barn som vi élskar och
som vi ber for. Efter fédelsen av vart och ett av mina tre séner, langtade jag efter ensamtid med
Gud. “Gud, du ar min Gud, tidigt om morgonen soker jag dig. Min sjal torstar efter dig, min kropp
langtar efter dig i torrt land som férsmaktar utan vatten” Psaltaren 63:2. Men det spelade ingen
roll hur tidigt jag steg upp, barnet vaknade upp medan jag bad. Vilken valsignelse det var nér
min man erbjod sig att vara med barnen en timme varje dag sa att jag fick tid fér ensamtid med
Gud. Han ville ha en fru som bad.

Susanna, mamma till de k&nda bréderna John och Charles Wesley, hade en unik I6sning till
ostord bonetid. Fast hon uppfostrade tio barn och hennes make var ofta bortrest, var Susanna




bestamd pa att fa tva timmars ostord tid for bon. Hon tranade sina barn till att inte stéra henne
nar hon la sitt forklade dver sitt huvud, for det var da hon bad.

Vi vill garna ha triumf i bon, vi vill hitta en vag pa nagot satt. Numera, i tillagg till vara barn sa har
vi epost, textmeddelanden, facebook meddelanden och twitter som kan stora var bonetid. Vi kan
stanga av dessa elektroniska distraktioner sa vi kan fokusera pa bon, men ibland ar det svart att
tysta vara egna tankar.

| borjan pa mitt aktenskap, fick jag ett rad frAn min pastors fru hur man kan hantera distraktioner
under bonetid. Hon gav radet att ha ett anteckningsblock nara sa att vi kunde skriva ner det vi
tankte pa under bonen. 2 Kor 10.5 talar om “vi gor varje tanke till en lydig fange hos kristus”
Genom att snabbt skriva ner det vi tanker pa kan vi snabbt ga tillbaka till var bon utan att vi
fortsatter att tanka “A jag behéver komma ihag att géra detta efter bénen”.

S4, att triumfera i bon borjar nar vi bekampar de saker som hindrar oss i att borja be. Vi fortsatter
att triumfera nar vi besegrar vara distraktioner under var bonetid. D&, kan vi sannerligen vara i en
position att triumfera genom bon. “ Men vi tackar Gud, som alltid for oss fram i Kristi segertag” 2
Kor 2:14

Note: Liane and her husband Scott are career church planters in Montreal, Quebec under the UPCI Metro Missions
program. Liane serves as the Quebec Ladies Ministries president and is the founder and overseer of The King's
Translators, a group of volunteers dedicated to providing apostolic resources in French. She is currently doing her
doctoral research with this translation group.

Seger genom bdnens kraft
Av Tanya Harrod

“ Gud, hér min rost nar jag klagar, bevara mitt liv, ty fienden férskracker mig”
Psaltaren 64:2

Jag var valsignad av att vaxa upp i ett hem som sokte efter Gud, genom bon,
- tro och fortrostan. Nar jag vaxte upp sag jag mycket handa genom kraftens
= — bon.

G

Nér jag var atta &r gammal, tavlade jag mot min syster och grannbarnen. Vi

sprang genom grannskapet for att se vem som var snabbast. Jag kommer ihag

att jag tankte “ Ja, jag kommer att vinna”. Det var da jag snubblade och
ramlade ner pa marken och skrapade upp mitt kna &nda in till benet. Vi var missionarer och hade
ingen olycksfallférsakring, sa det enda min mamma kunde gdra var att lagga om mitt sar och be
over mig. Efter bara en timme var jag ute och sprang igen. Mitt kna var helt Iakt, hade bara ett
litet blamarke kvar som paminner mig an idag att Gud svarar pa bon.

Manga ganger ar vi s& upptagna med livet att vi inte ser de andliga attackerna som kommer mot
oss. For nagra veckor sedan, nar jag hjalpte Alaina, var attadriga dotter till sings, som hon
bdrjade agera nervds. Jag ignorerade det, bad 6ver henne och sa godnatt. De tre nastfoljande
kvallarna blev jag och hennes pappa frustrerad da det verkade som Alaina inte ville sova ensam
och drog sig for att lagga sig. Antligen, pa den fjarde morgonen medan vi bad kom en tanke till




mig att det handlade om en ande av radsla, inte bara det dar normal “radslan” som barn gar
igenom.

Jag pratade med Alaina och frdgade henne vad hon &r radd for nar hon ska sova. Hon bérjade
att grata och talade om for mig att hon &r radd nar hon ar ensam, att vara i morkret, och att det
var tyst omkring henne. Jag visste att hon var attackerad av en ande av radsla. Vi borjade att be
med henne och att binda radslan, binda Satan och lata frid komma 6ver henne. Vi ringde var
pastor som bad 6ver hennes tankar och tillsammans undervisade vi henne i att be Guds ord och
att anvénda Hans l6ften. Det tog tre natter av bén inom det totallt lAmnade henne, men genom
bon sa gick vi segrande.

Alaina har nu lart sig personligen att hon kan ha seger genom kraftens bon, fér Gud har givit
henne frid och sover rakt igenom varje natt. Vad som an kommer emot oss och var familj, sa
finns svaren i bon.

“Darfor sager jag er: Allt vad ni ber om och begar, tro att ni har fatt det, sa skall det vara ert”
Mark 11:24

Note: Tanya Harrod is married to missionary Nathan Harrod and blessed to be the mother of Alaina and Lincoln. The
Harrods have served in the country of Spain for the past thirteen years and pastor three churches in the Catalonian
Region. They are working to start more. She homeschools her two children and tries to be involved in any area needed
including music, youth, and teaching.
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Watch Ladies Prayer International 1-minute Video clip.

From the Editor “Fran redaktoren”

Gud gor maktiga saker!
Gud 6ppnar manga dorrar och detta nyhetsbrevet ar nu tillgangligt pa Engelska,
Spanska, Franska, Tyska, Hollandska, Portugiska, Ryska, Grekiska, Arabiska, Farsi,
Tjeckiska, Kinesiska, Swahili, Ungerska, Tagalog, Indonesiska, Ruménska,
Italienska, Norska, Polska, Hindi, Georgiansk japanska och svenska.

Vi har en tillfallig japanska Oversattare,; hjalp oss att be for en permanent
Japanska, serbiska och Bulgariska dversattare.

Debbie Akers ~ Om du Onskar att ta emot ndgra av de ovannamnda Gversattningarna skicka
en forfragan till; LadiesPrayerinternational@aol.com och vi kommer att
skriva upp dig pa listan.

Visit Ladies Prayer International on Facebook and "like" our page!
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Ministry Links

Ladies Prayer International
UPCI Ladies Ministries

More to Life Bible Studies
Today's Christian Girl

World Network of Prayer

UPCI
My Hope Radio
Multicultural Ministries
Ladies Prayer International on Facebook

Vem ar vi...sedan 1999: Ladies Prayer Intl. bestar av kvinnor fran hela varlden som
samlas pa férsta mandagen varje manad for att enas i fokuserad bon for vara barn
och for alla barnen | vara kyrkor och samhallen.

Var mission...Vi ar bestamda i att férsoka bevara det andliga i denna generationen
och den nastkommande och i den andliga uppbyggelsen fran forra generationen.

Vart behov...Kvinnor som vill engagera sig i detta arbete, att traffas forsta mandagen varje manad i
fokuserad bon for vara barn.

Tre olika boner ..

° Fralsning for vara barn (Jes 49:25; Psaltaren 144:12; Jes 43:4-6)
° Att de far sin egen tro nar tiden ar mogen (1joh 2:25-28; Jak 1:25)
° Att de ar med i guds arbete (Matt 9:38)

Farward this email
ko a Friend
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The Pure Path Series

Jrom Tadies Ministries

Accepting,
individdals and famil

ABLE. is dedicated to assisting |
the Special Needs and Disabled
populations within the church and
the community.

ABLE isa program of Ladies R
Ministrias UPCL. For further

Ministries we support...
TUPELO CHILDREN'S MANSION

Children live in an environment with opportunity to grow spiritually, physically and
emotionally.

NEW BEGINNINGS Maternity care for birth mothers considering adoption and child
placement for adoptive couples.

HAVEN OF HOPE A program for girls ages 13-16 with behavioral and emotional issues.

LIGHTHOUSE RANCH for BOYS Healing broken and hurting lives of teen boys.

information, email ladies@upd.org or Gall

314.837.7304 ext. 412.
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Do You Subscribe to Reflections Magazine?

This bi-monthly publication will bless and inspire you. Articles are biblical
and relevant to today's apostolic lady. Subscribe for yourself, a friend, or order
a bundle for your church.

Subscribe online!
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